
JAHRESABSCHLUSSFEIER 2024
URC Sparkasse Glas-Metallbau Renner Langenlois



Saisonrückblick 2024

Derzeit hat der URC Langenlois 107 Mitglieder, von denen in der 
abgelaufenen Sportsaison 32 aktiv waren. Diese haben bei 110
Veranstaltungen im In- und Ausland teilgenommen. Bei diesen 

110 Veranstaltungen gab es 219 Starts von den Mitgliedern. 

Die URC-Athleten errangen dabei 198 Stockerlplätze mit 41 
Siegen.

18 Athleten haben mindestens 5 Bewerbe oder mehr gefinisht, 
einen Ergebnisbericht abgegeben und werden anschließend 

präsentiert.



Sponsoren



Spartenverteilung 2024

Sparte Starts

Spartan Race 9

Lauf 44

MTB Rennen 70

Straße 10

Schwimmen 1

Triathlon 85

Gesamt 219



Stockerlplätze 2024
In den angeführten Sparten erreichten unsere Athleten

28 mal den 3. Platz

29 mal den 2. Platz

41 mal den 1. Platz

41
29

28



KTM Kamptal-Trophy 2024

 353 Athleten aus 11 Nationen, 84 Helfer an 2 Tagen

 Ab U9-, Jugend-, Sportklasserennen am Samstag 

 Elite Damen und Herren am Sonntag, intern. 

Starterfeld mit Olympiateilnehmer, Weltmeister und 

Staatsmeister

 Live Stream der Sonntagrennen (28000

Zugriffe von Sonntag bis Mittwoch)





Schönberg 1/8MAN Triathlon
300 m Schwimmen, 20km Radfahren und 5km Laufen

Triathlon für alle: 381 Sportler:innen feierten den Schönberg1/8MAN Triathlon

Nicole Bauer gelingt die Titelverteidigung! Philipp Mayer gewinnt das 

Herrenrennen

Zum 8. Mal lud der URC Sparkasse Langenlois zum Schönberg 1/8MAN Triathlon. 201

Einzelstarter und die Rekordzahl von 61 Staffeln nutzen die Gelegenheit, um bei 

Sommerwetter ein Triathlonfest zu feiern. 

 381 Athleten, 80 Helfer an 1 Tag

 201 Einzelstarter und 61 Staffeln

 Alle 20 Sekunden springt ein Starter ins Wasser, die langsamste Zeit beginnt – Ideal 
für Einsteiger 





Rennradwoche

9.-16. Juni Südtirol
17 Teilnehmer

Gruppo touristico: Heinz Lunzer, Nik 
Vogl

Gruppo moderato: Günther 
Kanzler, Fritz Holzer, Robert Nastl, Edi 
Radanovic

Gruppo sportivo: Karl Holzer, Karl 
Paur, Hans Urach, Toni Helpfer, 
Othmar Wandl, Edi Schwarz, Lambert 
Frey

Gruppo brutalo: Georg Christler-
Temnitschka, Joschi Mörtl, Ernst 
Schwarzl, Josef Wurst



MTB Wochenende

15.-18. August

7 Teilnehmer

Stationiert in Ruhpolding



Meisterschaftserfolge

 Europameisterschaft olymp. Distanz Vichy (FR): Michaela Wolf

 Österreichische Staatsmeisterschaft Langdistanz Podersdorf: Alexander 
Frühwirth 1. Rang öM M55, 

 Österreichische Staatsmeisterschaft Mitteldistanz St. Pölten: Barbara 
Kiener 2. Rang öM W40, Anita Schoderbeck 3. Rang öM W40, Melanie 
Friedl, Alexander Frühwirth, Jakob Rauscher, Martin Riedel

 Österreichische Staatsmeisterschaft Kurzdistanz Wallsee: Melanie Friedl, 
Dagmar Pfadenhauer, Martin Riedel, Michaela Wolf

 Österreichische Staatsmeisterschaft Duathlon Maissau: Barbara Kiener 3. 
Rang öM W40, Melanie Friedl, Alexander Frühwirth, Dagmar 
Pfadenhauer, Martin Riedel, Marco Schindl, Michaela Wolf, 



Meisterschaftserfolge

 NÖ Landesmeisterschaften Triathlon und Duathlon: 

15 Medaillen gesamt, 

1 Bronzemedaille bei der Gesamtwertung der Mitteldistanz durch 

Barbara Kiener
12 AK-Medaillen - 4x Gold, 4x Silber und 4x Bronze

Je 1 Silber- und Bronzemedaillen in der Teamwertung (Kurzdistanz 

und Mitteldistanz)



TRIATHLETEN
▪ EGRETZBERGER Rainer

▪ FRÜHWIRTH Alexander

▪ FRIEDL Melanie

▪ HOLZER Jürgen

▪ KIENER Barbara

▪ PFADENHAUER Dagmar

▪ RIEDEL Martin

▪ SCHODERBECK Anita

▪ TRÖSTL Patrick

▪ WOLF Michaela



EGRETZBERGER

Rainer

 5 Rennen

 Langdistanz Roth

 3,8/180/42,2 km

 09:31:59

 456. Gesamtrang,

43. Rang M45

 1x 1. Rang AK, 

1x 2. Rang AK

2x 3. Rang AK



FRÜHWIRTH
Alexander

 8 Rennen

 Triathlon Langau

 1,5/40/10 km

 02:45:13

 3. Rang M55

 2x 2. Rang AK, 1x 3. 

Rang AK, 1x Gold 

öM Langdistanz



FRIEDL

Melanie
 6 Rennen

 Mitteldistanz St. Pölten

 1,9/90/21,1 km

 06:07:08

 120. Gesamtrang, 13. 

Rang W40, 9. öM AK, 

 1x 1. Rang AK, 2x 3. Rang 

AK, 1x 1. Rang NÖ LM W40, 

1x 3. Rang NÖ LM W40



HOLZER 

Jürgen

 5 Rennen

 Sprinttriathlon Ausee

 0,75/20/5 km

 01:31:33

 80. Gesamtrang,

10. Rang M45



KIENER 

Barbara
 9 Rennen

 Langdistanz Barcelona

 3,8/180/42,2 km

 09:50:44

 19. Gesamtrang, 1. Rang W40

 2x. 1. Gesamtrang
Kurztriathlon
Langau+Donaulauf Furth

 1x 2. Rang W40

 2x 3. Rang W40

 Bronze öM W40 Duathlon, 
Bronze öM Mitteldistanz, 1x 
Gesamtsieg NÖ LM 
Mitteldistanz



PFADENHAUER

Dagmar 

 8 Rennen

 Schönberg Achtelman

 0,3/20/5 km

 01:05:11 

 2. Rang Staffel Damen

 1x 2. Gesamtrang, 1x 3. 

Gesamtrang, 2x. Rang AK, 3x 

2. Rang AK

 1x Gold AK NÖ LM Duathlon



RIEDEL

Martin

 13 Rennen

 Challenge St. Pölten

 1,9/90/21,1km

 05:21:08 Gesamtzeit

 404. Gesamtrang, 47. Rang 

M40 

 2x 1. Rang AK, 1x 2. Rang AK, 

2x 3. Rang 

 2x Silber AK NÖ LM



SCHODERBECK
Anita
 7 Rennen

 Ironman 70.3 Portugal

 1,9/90/21,1km

 05:01:54

 44. Gesamtrang, 3. Rang 
W40

 1x 1. Gesamtrang
Damen, 2x 2. 
Gesamtrang, 

 4x 1. Rang AK, 1x 2. Rang 
AK, 1x 3. Rang AK, 3. 
Rang öM AK, 2. Rang NÖ 
LM AK



TRÖSTL 

Patrick

 6 Rennen

 Seestadt
Sprinttriathlon

 0,5/20/5 km

 01:10:32

 24. Rang 
Gesamtrang, 6. 
Rang M40

 1x 3. Rang AK 
Donaulauf Furth



WOLF 

Michaela
 20 Rennen

 Dugi Otok Triathlon

 1,9/90/21,1 km

 05:58:20

 1. Gesamtrang, 1. Rang 

W40

 6x 1. Gesamtrang, 2x 2. 

Gesamtrang, 3x 3. 

Gesamtrang, 8x 1. Rang 

AK, 3x 2. Rang AK, 

4x 3. Rang AK



MOUNTAINBIKER

▪ BAMBERGER Werner

▪ FICHTINGER Michael

▪ LAMMERHUBER Andrea

▪ PFEFFER Franz

▪ PRIESCHING Andreas

▪ SILBERBAUER Hannes



BAMBERGER 

Werner

 8 Rennen

 Weinstein Bike Extreme 

Mühldorf

 66 km / 2800 HM

 04:08:40

 3. Rang M40

 1 x 3. Rang M40



FICHTINGER

Michael

 21 Rennen

 CX Kraftwerkscross Wienenergie

Landegg

 00:46:11

 4. Rang Master1, 5. Gesamtrang

 1x 1. Rang AK, 3x 2. Rang AK

2x 3. Rang AK

 1x 2. Gesamtrang, 1x 3. 

Gesamtrang



LAMMERHUBER

Andrea

 19 Rennen

 Cyclocross Ternitz

 00:56:06

 6. Gesamtrang

 3x 1. Rang AK, 2x 2. Rang AK

 2x 1. Gesamtrang, 2x 2. 

Gesamtrang, 1x 3. 

Gesamtrang



PFEFFER

Franz

 12 Rennen

 World Games Saalbach

 80 km, 3800 HM

 06:35:13

 11. Rang Senior Master

 1x 2. Rang AK



PRIESCHING

Andreas

 14 Rennen

 Salzkammergut Trophy Bad 

Goisern

 122 km / 3800 HM

 06:37:34

 3. Rang M50

 3x 1. Rang AK, 2x 2. Rang AK

4x 3. Rang AK



SILBERBAUER

Hannes

 5 Rennen

 MTB Einzelzeitfahren Kürnberg

 16 km / 400 HM

 00:31:17

 1. Gesamtrang

 2x 1. Gesamtrang

 2x 1. Rang AK, 1x 3. Rang AK



STRASSENFAHRER

▪ SINEK Christian



SINEK 

Christian

 5 Rennen

 Race across NÖ

 600 km / 6.000 HM

 26 Stunden 3 Minuten

 41. Gesamtrang

 1x 3. Rang AK



Vorschau 2025

2025 wird der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner Langenlois die 

internationale KTM-Kamptal-Trophy zum 33. Mal organisieren

Termin:

29./30. März 2025

33. Internationale KTM Kamptal Trophy

Zum 9. Mal organisiert der URC Sparkasse Glas Metallbau Renner 

Langenlois den Schönberg 1/8MAN über 300m Schwimmen, 20km 

Radfahren und 5km Laufen.

Termin:

7. September 2025

9. Schönberg 1/8MAN Triathlon



Frohe Weihnachten 

und ein glückliches 

neues Jahr 2025


